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Biologische Vielfalt —
Mehr als Grun in der Stadt?

tddte haben eine besondere Bedeutung fiir den

Schutz und die Forderung biologischer Vielfalt. Thre
Flachennutzungsstruktur bietet spezifische Rahmenbe-
dingungen fiir die Vielfalt der Okosysteme und Arten,
sie kann aber auch Lebensraume bedrohen. Weiterhin
stellt die biologische Vielfalt in der Stadt wichtige Leis-
tungen fiir die Lebensqualitdt der Stadtbewohner bereit.
Insofern tragen Stddte eine besondere Verantwortung
fir den Schutz und die Forderung biologischer Vielfalt.
In diesem Beitrag werden zunachst die verschiedenen
Zusammenhange von biologischer Vielfalt und Stadten
beschrieben. Anschliefend werden Planungs- und
Umsetzungsansdtze flr eine Integration der Belange der
biologischen Vielfaltin die Stadtentwicklung aufgezeigt.

Stadte als Hotspots biologischer Vielfalt

Biologische Vielfalt - definiert als Vielfalt der Okosys-
teme bzw. Biotope, Tier- und Pflanzenarten und ihrer
genetischen Vielfalt - erfahrt in Siedlungsgebieten eine
besondere Auspragung (Werner/Zahner 2009). Stadte
weisen durch ihre hohe Strukturvielfalt ein kleinteiliges
und vielféltiges Mosaik verschiedener Biotope auf. Ins-
besondere die unterschiedlichen Formen offentlicher
und privater Frei- und Griinflachen sind Lebensrdume
fur eine Vielzahl von Pflanzen- und Tierarten. Aufgrund
der Standortvielfalt und der Dynamik der Siedlungs-
entwicklung gibt es in Stadten Lebensraume, die in der
umgebenden Kulturlandschaft durch die intensive Nut-
zung durch Land- und Forstwirtschaft selten geworden
sind. Oft finden sich in besiedelten Gebieten seltene,
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gefdhrdete oder sogar schiitzenswerte Arten. Abhéngig
vom spezifischen regionalen Artenpool ist die Vielfalt
von Flora und Fauna héufig sogar hoher als in der Um-
gebung der Stadte. Neben heimischen Allerweltsarten
und seltenen Arten finden sich in Stadten aber auch zahl-
reiche gebietsfremde Tiere und Pflanzen. Einige wenige
dieser Pflanzen und Tiere sind als invasiv einzustufen und
konnen langfristig die heimischen Arten und Okosyste-
me - nicht nur in Stadten - in ihrem Bestand bedrohen.

Stadte als Bedrohung biologischer
Vielfalt

Die Ausweisung von Siedlungs- und Verkehrsflachen
fihrt im Gegenzug zum Verlust von Okosystemen.
Auch wenn dieser Flichenzuwachs vorrangig auf Land-
wirtschaftsflichen stattfindet und in der Regel keine
Waldflachen oder natiirlichen Flichen beansprucht
werden, so gehen doch Lebensraume fiir Pflanzen und
Tiere verloren. Weiterhin fihrt der Ausbau von Verkehrs-
infrastrukturen zur Zerschneidung von Lebensrdumen.
Wanderungsbewegungen von Arten zu verschiedenen
Lebensrdumen werden dadurch beeintrachtigt, die
Landschaft ist weniger durchldssig.

Weiterhin kann auch die Innenentwicklung von
Stddten, so begriRenswert sie im Hinblick auf die
Reduzierung von Flachenverbrauch und Ressourcen
ist, zu einem Verlust von Lebensrdumen im bebauten
Bereich fiihren. Insbesondere auf Brachflichen, die
fur eine Bebauung genutzt werden sollen, haben sich
haufig wertvolle Lebensraume ausgepragt und nicht
selten schiitzenswerte Pflanzen und Tiere angesiedelt.

Auch die Sanierungvon Gebduden (Dacher, Abdich-
tung der Fassaden durch Warmedammung) fihrt zum
Verlust von Lebensrdumen fiir sogenannte gebdude-
briitende Arten, die in Stadten hdufig Ersatzlebensrdu-
me gefunden haben.

Bedeutung fur die Lebensqualitat
in der Stadt

Die Rolle der biologischen Vielfalt- sowohl hinsicht-
lich der Vielfalt an Griinflichen und Freirdumen ganz
unterschiedlicher Art als auch bzgl. der Vielfalt von
Flora und Fauna - fiir die Lebensqualitdt in der Stadt
ist vielfach belegt (Kowarik/Bartz/Brenck 2016). Ohne
die unterschiedlichen Formen des Stadtgriins wiirden
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die meisten Okosystemdienstleistungen, im Sinne
von Leistungen der Natur, die zum Wohlbefinden
des Menschen beitragen, nicht zur Verfiigung stehen.
Das Stadtgriin tragt in besonderem Mal} dazu bei, das
stadtische Mikroklima zu regulieren (Mathey/RoBler/
Lehmann et al. 2011), bei Starkregen Wasser zurlickzu-
halten und Larm- und Schadstoffemissionen abzupuf-
fern. Vielfdltige und zugdngliche Griinflaichen bieten
aber auch Erholungs-, Bewegungs- und Interaktions-
moglichkeiten, sind Raum fiir gartnerische Betétigung,
Naturerfahrung und Umweltbildung. Damit tragen sie
zu einerumweltgerechten und gesundheitsfordernden
Stadtentwicklung bei. Entsprechend diesen vielfaltigen
Funktionen und Beitrdgen fir eine lebenswerte Stadt
wird auch von ,griiner Infrastruktur” gesprochen, die
die herkommlichen technischen Infrastrukturen erganzt,
teilweise sogar ersetzt und dhnlich anderer Infrastruktu-
ren entsprechende Ressourcen bendatigt.

Das Bewusstsein fuir die Bedeutung von Natur in der
Stadt ist auch in der Bevolkerung durchaus stark aus-
gepragt. In der aktuellen Naturbewusstseinsstudie des
Bundesministeriums fir Umwelt, Naturschutz, Bau und
Reaktorsicherheit (Bevolkerungsumfrage zu Natur und
biologischer Vielfalt) wird von ca. 80 % der Befragten Na-
turin der Stadt mit Parks und Griinflichen in Verbindung
gebracht. Diese wurden von den Befragten gleicherma-
Ren als sehr wichtig eingeschatzt. Dabei schitzten sie
die Bedeutung von Stadtnatur zugleich als sehr wichtig
fur die Stadtbevolkerung (72 %) und als Lebensraum fiir
Tiere und Pflanzen (68 %) ein (BMUB 2016).

Verantwortung der Stadte

Aktuelle politische Strategiepapiere betonen die Ver-
antwortungvon Stadten fiir den Erhalt und die Entwick-
lung der biologischen Vielfalt und die Bedeutung der
Lebensraum- und Artenvielfalt fiir die Lebensqualitat
der Stadtbewohner:

In der Nationalen Strategie zur biologischen Vielfalt aus
dem Jahr 2007 wird als Ziel fur ,urbane Landschaften”
formuliert, die Siedlungen starker zu durchgriinen, den
Grinflaichenanteil im Wohnumfeld zu erhéhen und
offentliche zugdngliche Grinflachen mit vielféltigen
Qualitdten in fulSldufiger Entfernung bereitzustellen.
Gleichzeitig sollen Lebensrdaume fiir stadttypische ge-
fahrdete Arten erhalten und erweitert werden. Es wird
darauf hingewiesen, dass dies in Einklang mit einer
aktiven Innenentwicklung und der energetischen Ge-
baudesanierung erfolgen soll.

Fir die Konkretisierung dieser Handlungsziele wurde
2015 die Naturschutz-Offensive 2020 fiir biologische Viel-
falt verabschiedet. Griin in der Stadt ist dort eines von
insgesamtzehn Handlungsfeldern. Dort wird insbeson-
dere auf die doppelte Herausforderung eingegangen,
Bauen im Innenbereich zu forcieren, um den Aulien-
bereich zu schiitzen, aber auch gleichzeitig mehr und
hoherwertige Naturflachen in den Stddten im Sinne der

Lebensqualitét, Naturerfahrung und des 6kologischen
Gleichgewichts zu schaffen.

Im aktuellen Integrierten Umweltprogramm 2030 der
Bundesregierung wird festgestellt, dass Griin in der Stadt
auf dem Weg ist, zu einem wichtigen Thema der inte-
grierten Stadtentwicklung zu werden. Nichtsdestotrotz
wird gefordert, dass der Lebenszyklusgedanke, unter
anderem in Bezug auf die biologische Vielfalt in der
Bau- und Immobilienwirtschaft, stiarker beriicksichtigt
werden sollte. Dies betrifft ebenso Neubauten wie Bau-
malnahmenim Bestand oder die naturnahe Gestaltung
von gebdudenahen Aullenanlagen.

Mit dem Griinbuch Stadtgriin ,Grin in der Stadt - fiir
eine lebenswerte Zukunft” wurde ein Dialog tber den
Stellenwert von Griin- und Freiflichen in den Stadten
angestofSen. Dieser soll im Jahr 2017 in ein Weillbuch
mit Handlungsempfehlungen fiir den Bund minden.
Auchindiesem Griinbuch werden die Zusammenhange
von biologischer Vielfalt und Stadtentwicklung explizit
hervorgehoben.

Dass den Kommunen ihre Rolle beim Erhalt und bei
der Forderungbiologischer Vielfaltim Siedlungsbereich
durchaus bewusstist, zeigt das Engagement von aktuell
114 Stadten und Gemeinden, die in dem in 2012 ge-
griindeten Blindnis ,Kommunen fiir biologische Vielfalt”
vernetztsind. Das Blindnis soll den Erfahrungsaustausch
ermoglichen, gemeinsame Projekte initiieren und An-
stole fur die Politik sowohl auf kommunaler als auch
auf Ubergeordneter Ebene geben.

Integration in Planung

Wie kann es gelingen, all die Ziele zum Schutz und zur
Forderung der biologischen Vielfaltin den Stddten um-
zusetzen? Nachfolgend wird ein Uberblick tiber zentrale
Planungsansatze hinsichtlich ihrer Moglichkeiten zur
Integration von Belangen der biologischen Vielfalt in
die Stadtentwicklung gegeben.

Landschaftsplanung

Mit der kommunalen Landschaftsplanung steht ein
Instrument zur Verfigung, den Naturschutzim engeren
Sinne (gesetzlicher Arten-, Gebiets- und Objektschutz,
Eingriffsregelung) auch im Siedlungsbereich umzuset-
zen. Landschaftspldne, die in fast allen Bundesléndern
auch den besiedelten Bereich umfassen, bilden auch
eine wichtige Grundlage fur den Stadtnaturschutz
im weiteren Sinne, konkret fiir die Bereitstellung von
Grundlageninformationen und Zielaussagen zur Biotop-
struktur, zur Artenvielfalt, zu abiotischen Umweltmedien
(Schutzgtiter) und Erholungsfunktionen von Naturin der
Stadt (Schroder/Arndt/Mayer 2016).

Stadtplanung/Bauleitplanung

Die mit der Landschaftsplanung formulierten Belange
des Stadtnaturschutzes sollten in die Instrumente der
Bauleitplanung integriert werden. Mit den Darstel-
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lungs- bzw. Festsetzungsmaoglichkeiten des Flachennut-
zungs- bzw. Bebauungsplans konnen zum einen unter-
schiedliche Griinflichen und zum anderen Flachen fiir
Malnahmen zum Schutz, zur Pflege und zur Entwicklung
von Boden, Natur und Landschaft ausgewiesen werden.

Stadterneuerung

Grole Entwicklungsbedarfe, aber auch -potenziale fiir
die biologische Vielfalt liegen im stddtebaulichen Be-
stand (BfN 2015). Im Zuge der Stadterneuerung gilt es,
integrierte Mallnahmen zu planen und umzusetzen, die
gleichermalSen die biologische Vielfalt fordern und die
Umwelt-und Lebensqualitat - und damit die Attraktivitat
und Konkurrenzfahigkeit bestehender Stadtquartiere
- verbessern. Mit der Verankerung des Belangs der
biologischen Vielfalt und der Aufnahme von Griin- und
Freiflichen als Fordertatbestand in die Verwaltungsver-
einbarung zur Stadtebauforderung wurden auch die for-
dertechnischen Grundlagen geschaffen, entsprechende
Mafnahmenim Zuge des Stadtumbaus oder der Sanie-
rung umzusetzen. Damit diese Fordermittel abgerufen
werden konnen, mussen die Belange der biologischen
Vielfalt in die stadtebaulichen Entwicklungskonzepte
sowie die integrierten Stadtentwicklungskonzepte auf-
genommen werden.

Kommunale Biodiversitatsstrategien

Mit informellen kommunalen Biodiversitatsstrategien
konnen bestehende Aktivititen zum Schutz und zur
Forderung der biologischen Vielfalt einer Kommune ge-
biindelt dargestellt und libergreifende Ziele formuliert
und kommuniziert werden. Bundesweit gibt es bereits
einige Kommunen (z.B. Hannover, Erfurt, Ingolstadt), die
mit einer solchen Strategie, im Sinne einer freiwilligen
Selbstverpflichtung, die kooperative Umsetzung von
MaBnahmen beférdern und die Offentlichkeit fiir diese
Themen sensibilisieren und zur Mitwirkung gewinnen
wollen (Herbst 2014).

S RoRler

Naturentwicklung auf einer Brachfliche in Dresden
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Umsetzung

Neben den Planungsansitzen bedarf es konkreter
Umsetzungsansatze, die Vielfalt an Lebensraumen und
Arten in der Stadt zu fordern. Abschliefend werden
ausgewdhlte Moglichkeiten dargestellt, wie die Ziele
zur Férderung der biologischen Vielfalt konkret und vor
Ort umgesetzt werden kdnnen.

Brachen, Sukzession, Wildnis

Auf Brachflachen kann sich die Natur Gber Jahre unge-
stort entwickeln. Sie weisen héufig vielfltige Standort-
strukturen und eine hohe Artenvielfalt auf. Nicht selten
finden sich beispielsweise auf aufgegebenen Bahn-
trassen wertvolle trockenheits- und warmeliebende
Tier- und Pflanzenarten. Aber auch in innerstddtischen
Bauliicken hat die Sukzession teilweise vielféltige Ve-
getationsstrukturen hervorgebracht. Diese eher zufillig
entstandenen griinen Fldchen in der Stadt erbringen
Okosystemdienstleistungen und bieten groBe Poten-
ziale fiir die biologische Vielfalt in der Stadt (RoBler/
Mathey 2014; Mathey/RoBler/Banse et al. 2015). Die
Wahrnehmung der Qualitdten dieser Flichen ist bei
derBevolkerung eherambivalent. Manche Blirgerinnen
und Biirger schédtzen die Stadtwildnis als Naturerfah-
rung, andere zeigen sich skeptisch gegeniiber diesen
verwilderten und teilweise verwahrlost anmutenden
Flachen (Banse/Mathey 2013). Im Zuge der baulichen
Innenentwicklung geraten diese Flichen zunehmend
unter Druck. Es gilt Wege zu finden, wie einige oder
Teile dieser Flachen als Ergdnzung des stadtischen Frei-
flichenangebotes trotzdem erhalten werden kénnen.

Multifunktionalitat von Grinflachen

Schon heute erfiillen einzelne Griinflichen in der Regel
verschiedene Funktionen. Mit Blick auf die Knappheit
von Flachen und finanziellen Ressourcen gilt es, kiinftig
noch stiarker Gestaltungs- und Nutzungskonzepte
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zu finden, die mehrere Okosystemdienstleistungen
adressieren. Dazu kann auch gehoren, Belange der
biologischen Vielfaltin 6ffentlichen, aberauch privaten
Griinflichen zu integrieren, ohne dass zwangsldufig
strenge Naturschutzziele verfolgt werden.

Bewirtschaftung von Grunflachen

Durch verdnderte Pflegemallnahmen konnen in be-
stehenden Griinanlagen die Voraussetzungen zur For-
derung der Lebensraum- und Artenvielfalt verbessert
werden. Angepasste Mahdhaufigkeiten und -methoden
in Verbindung mit gezielten Einsaaten von gebietsheimi-
schem Saatgut konnen zum Beispiel den Artenreichtum
von Rasenflachen erhohen. Verringerte Nahrstoffeintra-
ge ermoglichen vielfdltige und blitenreiche Wiesen.
Und durch den Verbleib von Totholz in Randbereichen
geholzgepragter Griinanlagen konnen Lebensraumni-
schenfiir Tiere entstehen. Ohne eine intensive Nutzung
auszuschlielRen, entstehen so Griinflichen, die zu Na-
turerfahrungsrdumen werden.

Gebaude

Auch Gebaude stellen Lebensrdume fiir Pflanzen und
insbesondere Tiere dar. Sie bieten im Dach oderan der
Fassade Nist-, Brut-, Rast- und Schlafplétze fiir Vogel und
Flederméduse. Eine entsprechende Gestaltung dieser
Gebaudeelemente im Zuge von (energetischen) Sanie-
rungen sowie der bewusste Einbau von Hohlrdaumen
ermoglichen es, dass diese - nicht selten gefdhrdeten
- Tierarten auch weiterhin Lebensrdume finden und
gleichzeitig evtl. zu befiirchtende Schaden am Gebaude
von Beginn an vermieden werden (BfN 2016).

Biologische Vielfalt in der Stadt

Die Bedeutungvon Stddten fiir die Belange der biologi-
schen Vielfalt ist vielfach belegt. Auch gibt es in Politik
und Gesellschaft hierfiir ein wachsendes Bewusstsein.
Die Verkniipfung einer auch in Stadten hohen Lebens-
raum- und Artenvielfalt - verkorpertv.a. durch vielféltige
offentliche und private Griinflachen - mit Aspekten der
Lebensqualitét bietet die Chance, naturschutzfachliche
Belange in der Stadt umzusetzen, ohne dabei Arten-und
Biotopschutzaspekte in den Vordergrund zu stellen. Es
gibt bereits eine Reihe erprobter, aber auch neuerer
Planungs- und Umsetzungsansétze, die auf eine Sensibi-
lisierung und Kooperation verschiedener Akteursgrup-
pen setzen und zur Férderung der biologischen Vielfalt
in Stadten beitragen konnen.
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